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Styrelsen for Malmo Orienteringsklubb
kallar medlemmarna till

08tmote

Mandagen den 24 november 2014, klockan 19:00 i klubblokalen.

O-ringen 2014

ett Skanskt jubileum

med en stark arbetsinsats av Malmo OK

S& var dd O-ringen pd plats dér det hela borjade, 1 Skéne,
for att jubilera, 50:e gdngen. Samtidigt firade staden
Kristianstad 400-ars jubileum, det var 1614 som Kristian II
grundade stan. Det var anrika f.d. Wendes Artillerirege-
mentes (A3) omrade i N. Asum som blev bas och central-
ort for tavlingarna. Har skulle MOKare och andra skénska
klubbars funktionarer ha sin hemvist under tévlingarna.
Vi blev placerade pa N. Asums idrottsplats, intill central-
orten, dér vi, ett tjugotal personer bodde i talt, husbilar
och husvagnar. Resten av MOK-funktiondrerna var ut-
spridda pd andra boenden som skolsalar, pensionat och
sommarstugor. Spridningen pé arbetsuppgifterna under

O-ringendagarna var ocksd stor, som du kommer att & ldsa
om i andra delar av detta nummer av MOK Nytt.

Vi bemannade ekonomi, kiosk, transport, academy (utlind-
ska deltagare), start, it/data, Ola, Sport-ident, el-forsorj-
ning, byggande, véder, barnpassning osv.

Det var kanske inte mycket vi sag av varandra under den
har tiden, ménga av oss borjade tidigt p4 morgonen och
andra slutade sent, sd det var véldigt varierade arbetstider.
Allt som du varit med om under den hiir intensiva veckan
kan du mingla och dela med dig av under MOKs lilla fest
for oss som var med under O-ringens 50:e upplaga, sa
anmél dig, sa ses vi dar den 19 september.

avsled pd O-ringen!

Vilkomna till MOK:s klubblokal pé Bulltofta

Fredagen den 19 september klockan 18.00

Inbjudan giller alla medlemmar och alla de andra som stéllde upp for oss som

lite mat och dryck!

D

funktionédrer pa O-ringen. Naturligtvis dr &ven de yngre vilkomna. Vi bjuder pa

Maten bestér av kott och/eller fisk, drycken cider och alkoholfri 61. Naturligtvis
blir det &ven kaffe och kaka.
Férhoppningsvis kan vi dven fira avancemang i 4-klubbs vid detta tillf4lle.

Var vénlig anmal till Britt senast den 15 september pa britt.bulow@spray.se eller
pé tel.nr 070-746 36 18 om du kommer och hur manga frén din familj som kommer.
Var vénlig anmél ocksd om du behover specialkost.

Varstt vélkormmen enskar Malmes OK

Rabnert fran en simmande MOKare,

Min férsta Vansbrosimning gjorde jag 1998. Jag hade
blivit medlurad av son och svérdotter som tyckte att
jag skulle gora en svensk klassiker. Det blev dérefter
fem klassiker innan jag bytte Lidingcloppet mot Berlin
Maraton. Men jag fortsatte &nda att simma i Vansbro.
Varfor kan man undra. For ndgon simmare &r jag inte.
Det ér litet svart att forklara men den som upplevt
stamningen kring loppet dras obevekligen dit igen.

Tiden édr inne for ett nytt dopp

Nu var det dags for lopp nr 16. Jag simmar inte alls
under 10 ménader av dret men i bérjan av juni insag
jag att ndgot méste goras och cyklade ner till Aqua-kul.
Det blev 6 pass pal.5 - 2 km i 50-metersbassingen

(2 km &r 40 langder !) med mitt enkla brostsim medan
ungdomarna i simklubben spurtade forbi mig med crawl
pd banan bredvid. Men de l1ag inte i lika lange som jag.
P& TV och Vansbrosimningens hemsida foljde jag allt oro-
ligare viderleksrapporterna och temperaturen i Vanan.

Kortare lopp
Tre dagar fore loppet beslutade arrangérerna av séker-
hetsskal att korta loppet frén 3 till 1,5 km. Temperaturen
i Vanan var da 13.5 grader. Jag ilade i panik ner till Lim-
hamns dykshop och kompletterade vatdrékten med mdssa,
handskar och strumpor och satte mig s& utrustad pa taget
norrut.

Fortsittn pd sid 3

Weben forst med senaste nyheterna!

Webredaktor: Carolina Landin 040-29 23 27



Négra MOK .are samlades pa funktiondrscampingen en kvall for att dta tillsammans och

fick da lyssna till skénsdng fran Marie Svensson.

WOK .en var populr. Olivia Gatte var en av de vara som kdmpade med den. Kén tog
aldrig slut, men det gjorde ibland kryddorna och kycklingen. Men dé dopte de snabbt
om den till “vegetarisk WOK” och sa gick det som smort igen.

Vi sélde for 729.000 kronor, de andra 1ag p& mellan 678.000 och 530.000. Inklusive

Fyrhjulskérningarna uppgick arbetstiden till for OK Silva, 585 tim, MOK 392 tim och

Lunds OK 22 tim.

Schweitz 6-dagars i Zermatt, Swiss-o-week, D40 Kort

— en motpol till svenska O-ringens kupering och terrang

Ja det var faktiskt sd konstigt sd att etapp 3
hamnade pa dag 5 i Swiss-o-week. Det var védret
som stéllde till det och arranggrerna beslutade sig
tidigt i veckan for att byta plats pd dessa tva dagar.
Mycket for att kunna garantera sakerheten for oss
16pare, men sakert ocksa for att fa bjuda pa riktigt
fina vyer denna dag nar vi skulle som hogst upp i
bergen, alldeles vid kanten av glacidren.

Det visade sig vara ett klokt val och redan tidigt
pé morgonen strélade solen frén en klarbla himmel.
Tanken var att Uffe skulle berétta om etapp 3
men han skyller pa den higa hojden och sager att
han inte minns s& mycket av etappen, “allt dr ett
enda tocken”, sd det fick bli min version av dagen
istéllet.

Angrip enligt planen ar mottot
Efter att ha gjort ndgra mindre bra kontroller pa
foregdende etapp s var jag fast besluten att halla

mig till min plan denna dag. Planen var att halla
noga koll p4 rikiningen, ha framf6rhéllning da
sikten var bra, och att vga ta ett extra kartstopp
om jag vart osédker.

Det var lite lyxigt hér i Schweiz f6r man fick ta
kartan en minut innan start sa nar jag fick min
karta kunde jag i lugn och ro kolla igenom banan.

Ettan

Jag laste in mig till ettan, skummade igenom k 2-5.
Sag attk 6 och 7 satt i mer detaljerade omraden
och skulle behgva mer kartkontakt. K8-mél sig
enkelt ut, och sa pep det till och jag sprang ivig.
Fick ettan efter en aningens tvekan till om skar-
men verkligen satt ratt dé jag inte sett skymten av
nagon mosse.

Tvaan till femman
Forstod sen pa vég till 2an att den kalla sommaren
hade gjort att snon fortfarande 1ag kvar ver

manga vattendrag vilket férklarade forvirringen.
Med blicken lyft langt fram blev kontrollerna 2-5
enkla och underlaget skiftar mellan snabblopt
stenflis och tunglopt snd. Gott att £& kdnna pa lite
snopulsijuli:)

Sexan

Vid 5e kontrollen gor jag som jag tankt, stannar
till, tittar upp och ser vart jag ska g& upp for att

fa kanten pa golen for att sen kunna smyga runt
kanten och plocka 6an. Inga problem, den satt dér
den skulle.

Sjuan

Mellan 6an och 7an ar det valdigt mycket informa-
tion pé kartan. Jag véljer att gé lite hoger ut fran
kontrollen for att om méjligt kunna bocka av sjén
som ligger halvvags pd strédckan. Strax efter att jag
lamnat 6an och kommit lite hogra upp s lyfter jag



Lucie Komarkova var en av véra kioskmedarbetare och
ses hr gora segertecknet. Det visade sig vara helt befogat.
"Vér” kiosk var den som sdlde mest.

blicken och fér syn pd den stora brantkanten som
ligger s6der om k7. Jag stannar till och laser kartan
noga. K7 ska sitta strax bakom en tydlig brant,
tittar upp och japp, dér r den. Bara att stricka ut
och smita upp och ta den ocksa.

Attan och nian
K8 och 9 véllade inget huvudbry direkt och jag
kunde kdmpa mig in i mdl, trétt men nojd over att
ha fullf6ljt min plan.

[Ingela

PS frin redaktionen:

Etappen vanns pd tiden 21.22, 3.41 fore tvdan.
Sammanlagt blev Ingela 1:a 1 D 40 kort med etapplace-
ringarna1,1,7,2,1, 1 och 4970 poing. Ingen jaktstart.

Ingemar tillsammans med en av sina simkompisar.
For att komma till Vansbro méaste man byta flera
ganger och ju narmare jag kom sag allt fler av mina
medpassagerare ut som potentiella simmare.

Det var 9000 anmélda varav 8000 kom till start.
Den lilla Dalakommunen flerdubblar sin befolkning
denna vecka. Jag hamtade mina tavlingshandlingar
och gick till villan dér jag bott i alla &r hos Anita,
fick en vialkomstkram och tréffade gamla sim-
markompisar.

Nara till start, guld vird!

Nésta morgon har jag néra till start p.g.a. att man
tagit bort 1500 meter i Vandn - den ldttaste delen!
Jag har startgrupp 5 - grupperna slapps i vdg med
15 minuters mellanrum och det &r sammanlagt 24
grupper. Jag kallas guldsimmare eftersom jag sim-
mat 7 ganger, far en guldgul badmdssa och forma-
nen att starta tidigt. Iklddd vétdrakt i vantan pa
start néstan kokar jag av varme och langtar litet
efter det kalla vattnet. Och visst blir det en chock
men vattenskiktet mellan hud och vétdrakt virms
snabbt upp och sedan gér det bra. Det gar undan
med strommen i Vandn utan besvarande trdngsel.
Efter 400 meter passeras en bro med manga aska-
dare och efter ytterligare 100 meter vinder man
runt en udde med en stor ensam tall och simmar
ini Dalédlven.

Nu borjar det

Det ar nu loppet borjar | Temperaturen sjunker
15-1 grad och jag fér strommen mot mig. De sista
900 meterna dr det en trabrygga lings hela hogra
stranden och det géller att inta en position intill
denna for dédr dr strommen svagast och sedan for-
svara den. Har galler inte ur spar” utan den som
vill om méste gd ut tva armslangder for att simma
om och motstrommen 6kar kraftigt.

De biasta simmarna i startgruppen efter mig borjar
nu komma i fatt och trangseln okar alltmer. Jag far
atskilliga sparkar och ibland f6rsoker ndgon nastan
simma ver mig. Men det &r ivern och inga onda
avsikter som ligger bakom och jag fér freda mig
s gott jag kan.

Overmod och risk for upplockning
Halvvégs upp i Dalélven grips jag av 6vermod och
bestdmmer mig for att simma om tva lite for l1ang-
samma kamrater, vilket néstan knécker mig innan
jag dr inne vid bryggan igen. Inga flera sidana
ventyrligheter ! I stallet forsoker jag tinka att jag
ju gjort detta 15 ganger, att det faktiskt gar framét
om an langsamt och fokusera pa kinda delmal
som bro nummer 1, bro nummer 2 och Flottarens
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Fotograf: L-Foto, Mickan Palmqvist

vérdshus lings stranden. P4 bryggan stér det ett
led av funktiondrer som dé och d& ropar: Hur gar
det Ingemar? De laser startnumret pa badmdssan
och det géller att svara begripligt annars kanske
man blir uppfiskad.

Malet i sikte!

Antligen syns mélet och jag orkar faktiskt spurta
litet de sista 75 meterna. Ténk att det gick en gang
till! Val uppe pa malbryggan maste jag hélla i
ndgot innan jag star stadigt. Det tar 10 sekunder
och jag avvisar vanligt men bestdmt alla forsok att
betrakta mig som slutkord for det ar jag faktiskt
inte alls. Sedan blir det medalj, varm dryck, dusch
och mat - allt mycket val organiserat och jag gar
mycket ndjd “hem” och tréffar andra simmare och
utbyter erfarenheter och gratulationer.

Pa bron 6ver Vanan som jag nyss simmat under
pratar jag med en simmare som ar pd vdg mot
start - det tar alltsa flera timmar att fd ivdg alla
simmarna.

| glada vinners lag

P& kvillen blir det fest hos mina goda vanner Mar-

gareta och Folke fran Sodra Sandby som har en

sommarstuga vid sjon Van en dryg mil mot Mora.

Folke &r barnfédd i Vansbro. Tillsammans med

ett simmande par frén Lund har vi en hérlig kvall

med god mat och gott vin vid grillen och upp-

fyllda av den alldeles speciella kansla man fér efter

att ha antagit och klarat en utmaning. Det blir nog

Vansbro nsta ar igen!

Och tiden d&? Gl6m den, for mig galler nu bara

att fullfélja. Men tiden 57.47 skall inte férdubb-

las eftersom hela den tunga strickan i Daldlven

var oférandrad. Jag skulle tro att det motsvarar

ungefér 1.25 pa hela stréckan och det ar inte sémre

an forra aret. Men det maste forstds undersokas.

Annu ett skl till att simma nasta ar. D4 hoppas jag

det dr varmare och hela strackan kan simmas.
Ingemar

Manadens bana i
Boket klar!

Nu dr Manadens bana pa plats och alla som ar
hégade kan ge sig ut i skogen och leta kontroller
for brinnande livet.

Skogen ar vér arena!



ATT VARA STARTCHEF PA O-RINGEN 2014 | SKANE

Roligt, spannande, utmanande, ansvars-
fullt och jobbigt

Jobbigt mest for att sémnen inte blev vad den borde
varit. Vi kom hem 19.30-20.00 pa kvallen.

Dir efter var det mer eller mindre sangdags, vi gick
ju upp 04.30 pd mornarna for att vara pa Arenan
innan k1 06.00.

Hur l4tt &r det att ga till sings 21.30 en sommar-
dag 25-28 grader varmt och ljust ute, och i huvudet
snurrade det rodvit snitsel och startfallor osv.

P4 arenan erholl vi SI-enheterna, startlistor, av-
prickningslistor samt nya uthyrningsbrickor.

Ett uppdrag som startchef

Men 14t oss inte g hdndelserna i forvag. Nar det
blev kant for mig att Skéne hade fatt O-Ringen 2014
kénde jag mig manad att ta ett storre uppdrag.

En start kunde jag gérna ta. Har varit startchef pa
manga MOK-tavlingar och kdnde att det kunde
jag/vival klara av.

Diskussionerna och tankarna bland klubbmed-
lemmarna gick allt hogre och ménga tyckte att vi
skulle vara med pa ndgot satt.

Efter ett tag fick jag en forfragan av Britt Biillow
om jag kunde tinka mig ett uppdrag som startchef
och det kunde jag. Men jag stéllde ett ultimatum,
om att jag ville ha Lars Johansson som vice startchef.
Detta kunde Lars ténka sig. Vi jobbar bra thop och
jag kdnde att det hir kan vi tillsammans ro iland.
Nér sedan Krister Lindeberg blev chef for bygg-
gruppen, kandes det mycket bra. Vid ett méte pa
klubben antog métet att vi skulle anséka om att fa
en start bla. Och sa blev det, vi fick en start.

Villiga medarbetare

Britt fick ihop ett schema med MOK:are som var
villiga att stélla upp och hjélpa till. Detta var ju sa
Klart till stor hjalp f6r Lars och mig.

Inget hande p4 ett tag men sd kom ett mail fran
tavlingschefen Roland Offrell om ett mote i K-stad.
Jag och Lars infann oss dér tillsammans med Mats
Widesjo (Generalsekr for O-ringen 2014) samt PEO
Bengtsson och 6vriga klubbar som skulle ta en start.
Starterna férdelades snabbt och enkelt.

Alla verkade ndjda och belatna.

Mote med banldaggarna

Nu kom andra mailet om ett méte i Vanga med
banlédggarna for Etapp 1 och Etapp 2.

Vi bestkte E1 och E2. Starten pé E2 ogillades av
Lars och mig. Men vi fick tag i markagaren och
arrendatorn av marken och vi kom vrens om att

flytta startplatsen till rakt séder om startpunkten
pé en fin dng, men hér fanns histar. Dom sa att vi
sténger av strémmen i staketet och flyttar hastarna
s6derut till en annan inhédgnad. Bra ténkte vi, det
hiér fixade vi bra.

Nésta méte kom snabbt darefter i Kristianstad i
Kronfagels gamla lagerlokaler. Dir samlade vi pa
oss startmoduler och andra ingdende delar.

Vi provbyggde &ven en sddan startmodul helt utan
instruktioner vare sig muntligen eller ens skriven

sddan. Darefter skulle all utrustning flyttas till
HAKT i Sibbhult.

Repetition

Nu var det dags f6r HLR utbildning (hjartlung-
raddning). Jag korde till N Asum for detta &ndamal
och hade med mig 3 st hjértstartare som jag lanat
pa jobb. Kandes bra att fa en repetition av HLR.
Nu borjade det dra ihop sig och startpersonalen
bérjade undra om vi inte skulle ha ett méte.

Sa klart ska vi ha ett mote. Men innan dess korde
Krister, Ivan och jag till Sibbhult, efter att ha ge-
nomfort Malmo Mésterskapet, f6r att hdmta hem
véra startmoduler. Vi hade en adress och PIN-code
for att kunna 6ppna dorren till HAKI-férradet.

Jo se det fungerade, men vara startmoduler lag
bakom hoga pallar av diverse materiel. Som tur
var fanns dér en handtruck s& vi kunde flytta ut
pallarna sa vi kom at vdra startmoduler. Mycket
jobb.

Méte pa klubben

Nu kunde kunde Lars och jag ha ett méte pa klubb-
lokalen, med Britt som delade ut vara kldder och
id-brickor som Britt fatt dagen innan. Efter ett kort
mdte byggde vi upp 2 startmoduler och simule-
rade en start. Efter en diskussion om hur manga
féllor vi skulle ha fick jag ge med mig och ta ett
beslut om 18 f&llor. Men det sdg riktigt bra ut och
det fungerade verkligen bra.

Snart dags for start

Nu var det bara 1 vecka kvar och startklockorna
hade precis kommit, detta tyckte jag var ett stress-
moment. Helt ny utrustning som man ska bekanta
sig med. Nytt méte i N. Asum och en snabb
genomgang i ballongtéltet (dar fanns allt materiel
eller passerade dér igenom till O —Ringen).

Nu borjade intresset for den praktiska hanteringen
kring kartorna att bli véldigt aktuell. Det visade
sig alla kartorna nu befann sig pa ett dagis i Lud-
viksborg. Lordagen 12/7 var det traff dar.
Vilastade alla kartorna i diverse bilar och en
skapbil som Offrell kom med. Sedan bar det ivag
till N. Asum till idrottshallen i O-Ringenstaden

dér det var forutbestamt att kartorna skulle lagras.
Vil dar visade det sig att dar satt Lunds OK och
packade Vilkomstpasarna till loparna. Det var
mer eller mindre dppet hus dér. S& det var inte
lampligt att husera kartorna dér.

Nya lokaler

D4 fick vi leta upp chefen for O-Ringenstaden i
N. Asum némligen Bertil Loof for konsultation
om ny placering. Vi fick tillgang till ett gammalt
logement i O-Ringenstaden med ménga rum pa
plan 1.

Det var helt OK. Om vi bara hade haft tillgang till
nycklar till alla berérda. D& korde jag och Lars till
K-stad for att kopiera upp nycklar som jag sedan
fordelade till startcheferna.

Okej, kartorna pé plats och nycklar till lokalerna
och startklockan under kontroll. Adrenalinnivan
och spanningen steg succesivt.

Nu var det dags att inkvartera oss i vart boende.
Vart virdpar var Janne Rydh och Ulrika.

Janne, MOKaren som numera bor déaruppe i Kris-
tianstad. Ett stort hus med egen ingéng och dusch.
Ett perfekt boende. Tack Janne o Ulrika.

Fredag 18/7

Da var det generalrepetition uppe pa Arenan f6r




E1 och E2. Sekretariatet skulle testas dvs start,
forskjuten start, sen ankomst, 16pare med fel bricka,
I6pare utan nummerlapp. Var Com-radio testades.
Startcheferna med berord personal var dér och vi
byggde snabbt upp en start dér f6r simulering.
Det fungerade bra.

Lordag 19/7

Nu skulle vi bygga upp startplatsen for E1. Nar vi
vél var samlade dar gick det fort att fa det klart.
Sag riktigt bra ut.

Lars och jag korde till N. Asum och packade in
kartorna for E1 i min bil.

Sondag 20/7 Etapp |, Vanga

Sov trots allt bra den natten, var ganska trétt redan dé.
Vi satte vackningen till 04.30. Efter en stdende
frukost sa tyst som majligt, vi ville ju inte vicka
varken Janne, Ulrika eller Alva, kom vi ivdg
ganska bra.

Bort till Arenan och himtade véra tillbehor, SI-
enheter, startlistor osv.

Nu var vi pé plats pa E1, Startplats 1, vi bar ut och
placerade kartorna och gjorde dom sista justering-
arna.

Anrop frén sekretariatets chef Viveka Erntsson
om vi var klara fran start. Svar ja. Denna procedur
upprepades alla dagarna.

Startpersonalen pa plats

Nu borjade var personal att anldnda. Startklockan
var pa plats. Nu skulle den startas, kunde nu sitta
tid och startmellanrum utan att titta i instruktions-
manualen.

Men fragan var skulle den hélla laddningen till-
rackligt? Tid sattes sd noga som mdjligt efter Froken
ur +- % sek s noga ville jag ha det. Nu borjade
16parna att komma och 08.30 gick forsta starten.
Sedan var det bara att njuta och se att det fungerade.
Startpersonalen fann sig snabbt sig i sina roller.

Hastar i hagen

K114.00 rev vi starten for att forflytta oss till start-
platsen for E2.

Val dar upptackte vi till var fortvivlan att det gick
héstar i hagen dar vi skulle bygga vér startplats.
Litt panik uppstod. Men vi besl6t oss for att bygga
som planerat. Vi uppsckte markégaren som inte var
hemma. Men markarrendatorn passera forbi pa en
4 hjuling, han jobbade faktiskt for O-ringen. Han
stoppades och informerades. Joda var Gverens-
kommelse holl fortfarande. Man hade helt enkelt
glomt att avgransa for hdstarna. Efter det vi byggt
fardlgt korde jag och Lars till N. Asum for att lasta
in kartorna for E2.

Mandag 21/7 Etapp 2, Vanga
Samma procedur som tidigare, ivdg 05.00 pa mor-
gonen till Arenan. Joda héstarna hade flyttas och
ingen el i stangslet.

Allt forlopte val denna etapp ocksa. Det kan dock
nédmnas i sammanhanget att det kom en belgare
iicke reglementsenlig klddsel. Nér jag patalade
detta for honom blev han véldigt upprord och hog-
ljudd, i Belgien &r det forenligt med reglementet
att springa i kortbyxor. Han var fortsatt hogljudd
och bérjade bli otrevlig rent av. Han ville inte

gé tillbaka for att kopa ldnga Ol-brallor. Claes
forbarmade sig 6ver honom och l&nade ut ett par
tights. Jag hade inte tillatit honom att starta utan
heltickande kladsel.

Utan nummerlapp

Sen kom det en svensk l6pare fran IFK Mora utan
nummerlapp. Han uppmanades av mig att gd till-
baka f6r att himta sin nummerlapp vilket han icke
ville. Men efter en stunds funderande tog han sats
och rusa in i féllan tog sin karta och startstimp-
lade. Hade ingen lust att fysiskt hindra honom.
Men en l5pare kédnde igen honom och ddrmed
kunde vi identifiera honom.

Via ett anrop till sekretariatet blev han diskad for
osportsligt upptrddande. En annan 16pare utan num-
merlapp lanade helt g i
enkelt Hakan Grubbs [+ :E?
cykel for atthimta |
sin nummerlapp.

Jo da bade cykel och
16pare med nummer-
lapp kom tillbaka. |

Tisdag 22/7
Etapp 3,
Friseboda
Négon trevligare och
hiftigare startplats
far man leta efter,
toppenvéder dess-
utom. Bara ett litet
problem, start-
Klockans pip hérdes
knappt pga av ljudet .
fron vigorna som e

slog in mot stranden. Borde man ju tankt pa sa klart

Sang och spel

Har sjong och spelade Gésta och Marie sin Ol-séng,

trevligt och riktigt bra var det, tack.

Krister Lindeberg hade hért att man kunde kvittera ut
mat till starplatsen vilket ocksa gjordes. Tack Krister.
Efter att ha rivit startplatsen var det manga av oss
som tog ett dopp i ett varmt hav.

Sen ivég till E4 Ryssberget for att bygga E4 starten.
Ditefter ivag till N. Asum for att lasta in nya kartor.

Onsdag 23/7 Vilodag

Kom pa att vilodagen eller aktivitetsdagen inte &r
for 16parna ut for funktiondrerna. Kdndes sd skont
att kunna sova ut och koppla av denna dag.

Torsdag 24/7

Etapp 4, Ryssberget
Nu gjordes allt pé rutin. Start-
i personalen var ju sjdlvgdende
§ vid det hdr laget.

Kan ndmna att startplatsen
fran borjan var inne pa en
gérdsplan. Dar fick vi inte
plats. Sa banlédggaren kontak-
tades och dven han kunde inte
godkénna detta. Jag kontakta
Mats Widesj6. Som kiande pap-
pan vars dotter var markaga-
ren. Han gav oss klart att for-
flytta ut startmodulerna pa
féltet och sa blev det.

: Aterigen fungerade det hela
mycket bra.

Fredag 25/7 Etapp 5, Brosarp

Nu var det helt nya spelregler som gllde.
Jaktstart, individuellt upprop av 2700 6pare.
Forst méste fallorna byggas, var klass skulle ha en
egen félla med tillhérande kartlada. Det var nya
regler for att undvika att i stressmomentet med
jaktstart ta fel karta.

Lars organiserade upp det hela och det fl6t pa
riktigt bra. Solen strdlade ner pé oss, varmt var
det, men jag tror hellre vi tar det &n regn.

Tuffa pass som uppropare och starter i solen med
pass pa 2 timmar eller mer gjordes. Men starten
avverkades utan problem det ar vart att ndmnas.

Klart, tavlingen var over

Nu var det Klart, och vi akte upp till Arenan for
lite mat. Tréffade Mats Widesjo som undrade om
ville stanna kvar och hjélpa till att riva arenatéltet.
Under héga ston och pustar fran Lars och mig for-
stod han snabbt att det var vi inte intresserade av.

Jatteroligt

Nu nir det var 6ver kandes det helt fantastiskt, jag

dr glad och stolt att ha genomf6rt O-Ringen Skéne
2014 som startchef. Men utan véra pigga och duk-
tiga medarbetare hade det inte gétt sa klart.

Stort tack

Vill rikta ett stort tack till Lars Johansson och alla
i byggruppen och startpersonalen, ingen nimnd
och ingen glomd. En of6rglomlig upplevelse.

Fd startchef Roland Dahlman

PS. Med reservation for den kronologiska ordningen.
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O-ringen,
for mer an

2600

FUNKTIONARER

Jag har som ni nog vet varit personalchef for
O-ringen 2014. Ett jobb som bl.a. bestatt i att vara
nagot av ordningsman fér bemanningen.

arbetsuppgifterna och hur léng tid bedémdes de
ta? Att doma av tidigare arrangemang skulle det
gd at ca 1200 - 1400 funktiondrer.

26 kontaktpersoner

Till min hjalp hade jag en kontaktperson i vardera
av de 26 klubbarna i den lokala alliansf¢reningen.
Efter mycket pusslande och funktionschefernas
stora insatser kunde vi konstatera att vi hade mer
dn 2600 funktiondrer anmélda.

Det medférde att vi fick extrabestélla funktio-
nérskldder, funktiondrsguide och ID-kort, som
jag hade fullt sja att frdela till klubbarna p4 ett
rattvist satt. Hjalp med funktionarsutbildnings-
materialet hade jag av Kerstin Tjernlund OK Vilse
som ocksd haft SISU-kontakterna. Lennart Nilsson

och gora utvardering. I nuléget har jag lagt knappt
800 arbetstimmar pé uppdraget och kanske ett
femtiotal aterstar for resterande.

Slutomdomet &r att det fungerade bra, men allting
kan bli battre. En del funktionarer blev valdigt
hért belastade och trots det stora antalet funktio-

ndrer sa konstaterades att det fanns brister pa sina
hall.

Positiv bild
Den allt 6vergripande bilden &r dnda att alla pa ett
positivt sétt férsokte finna losningar pa problemen
i stéllet for att fokusera pa tillkortakommanden.
Jag har bara hért funktionérer som sagt “ja detta
var tufft, men jékligt roligt”.

Mats Hikansson

Utifran tidigare arrangdrers erfarenhetsdokument
skulle organisationen anpassas till vér skénsk/
blekingska tavling.

Vilka arbetsuppgifter skulle hora under de femton
olika funktionscheferna?

Hur ménga funktiondrer behdvdes f6r de olika

ketter.

och Malin Malmberg har ocksa bidragit med
marknadsforing och framtagande av statistikblan-

Tidsredovisningar/utvardering
Kvar &r nu att sammanstalla tidsredovisningar

Nostalgisk aterblick av forsfird pa
sterflb)aj slvens vilda vatten, argangl995

I &r simmade Ingemar Turesson Vansbro simmet, en av de svenska klassikerna, och
jag tinkte att det har kunde bli en intressant artikel for MOK Niytt. S jag dristade mig
till att friga honom om det gick bra att han skrev ner sina upplevelser om hur det var
att bada (simma) i denna kalla bélja. Han ndmnde da att en del av simningen gick i
Dalélven och jag berittade att Gunnel och jag hade minsann ocksa varit ute bland
boljorna i Daldlven och da pa forsfird med gummibat. Da stillde Ingemar som villkor
for att han skulle skriva sin artikel att jag berdttade om hur det var att dka gummibat
(forsfird) pa Daldlven och det ska jag nu forsoka dra mig till minnes det &r ju snart 20
ar sen det skedde si minnet dr kanske inte det allra basta. Navél in i dimman.

Gunnels djarva idéer

Det var i maj manad och vi var i Dalarna, Gunnel hade fatt idén att hon ville dka fors-
rinning med gummibdt i Daldlven nér vi nu var i Dalarna och Mockfjard. Sagt och
gjort hér skulle dkas och vi gav oss ivag till foretaget som anordnade forsfirder.

Forst fick vi en kurs (genomgéng) i hur vi skulle bete oss med paddel och bét och

hur vi skulle sitta. Vilka kommandorop som géllde och inte minst om vi trillade over
bord vad som géllde och s& 6vade vi pa torra land ett tag bl.a. med hur man skulle
“klimma” fast foten under pontonen som omgérdar béten, vi satt uppe pa denna,
langs sidan pd baten, innan det var dags.

Sa bar det i vag

Med stirkt sjalvfortroende och en patagen flytvést bar det av ner till baten och en for-
sta kontakt med verkligheten, Dalélven. Till varje bat ingick en kunnig rorsman, det
var ocksa han som stod for kommandona, som skulle styra oss rétt bland alla stenar
och virvlar, sk valsar, som vi skulle fa uppleva.

Just detta ar var det extra mycket vatten i dlven, pa grund av snosméltningen, varfor
farden blev nagot avkortad. Av sikerhetskil vgade man inte lta oss nybérjare 16pa

Lennart intagande den rokta fisken och kaffet, kokt dver ligereld.

hela linan ut. Men det var fullt tillrdckligt det vi fick vara med om, men det blev inte
bara en ging vi gjorde firden, utan en 5 till 6 ganger, nér vi gick i land kom en lastbil
och hamtade upp oss och baten och korde oss tillbaka till utgdngspunkten och sa
borjade hela firden om igen. Inte ett enda dopp i dlven blev det och det ska man val
vara glad for.

Hur médnga grader det var i vattnet vet jag inte men svalt var det sakert, eftersom det

Gunnel med pdklidare.

dr sméltvatten fran fjallet. Brrrr, dven om vi nu hade vatdrakt, man fryser vid blotta
tanken. Heder &t Ingemar som frivilligt kastar sig i boljan.

Inget skryt
Man ska ju inte skryta, men med vara matt matt sa blev vi battre och sikrare for
varje tur. Till exempel nér vi kommit in i en "vals” och fick kommandot att vi skulle
paddla, da tog vi allt vad tygen holl, s vi fick en bra skjuts ut ur densamma. Bléta men
lyckliga avslutades dagen med kokkaffe och ett mal rokad fisk, fiskad i VisterDalélven,
en riktigt mumsig avslutning pa dagen. Vad det var for sorts fisk har jag glomt, kanske
Oring eller Sik, men gott var det, i synnerhet som jag gillar rékad fisk. Det var riktigt
kul det har med forsranning och vi sa varandra att det hir kunde man gora om, men
till dags datu har det inte blivit s&. Men man vet aldrig!
Det var en hrlig upplevelse i alla fall. Och Gunnel var jittendjd med att hennes
“vilda” idé satts i verket.

Vid pennan Lennart
Normalt sommarvattenflode vid Mockfjird = ca 100m’



